
 

 

ANNE BLEY    
 

Anne Bley ist staatlich geprüfte Sport- und 
Gymnastiklehrerin und weiß aus eigener Erfahrung, 
welche Herausforderungen das Unterrichten mit 

sich bringt – körperlich und stimmlich. Heute ist sie 
als Moderatorin und Medienschaffende im Einsatz, 
z. B. beim Deutschen Turnfest oder den World 

University Games. Außerdem gibt sie ihr  Wissen als 
Dozentin weiter. In ihren Workshop verbindet sie 

beides: Praxis aus der Sporthalle und der Bühne.  
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