
 

 

 

AUSSCHREIBUNG 
 

Lehrgangs-Nr. - UE 
  
Termin Samstag, 11.01.2025, 9.00 – 15.00 Uhr 
 
Meldeschluss 06.01.2025 
 
Ort Turngemeinde Schweinfurt, Heinrich-Beck Zimmer 
 
Kosten 5€ 
 
Zielgruppe Übungsleiter*innen, Turner*innen, Kampfrichter*innen, die Interesse 

am LK-Programm des DTB haben 
 
Mindestalter 14 Jahre 
 
Zul.voraussetzungen keine 
 
Inhalt Theorie: Inhalte und Wertungsvorschriften bei LK-Übungen 

(hauptschlich LK3, ggf. 2) 
 Tricks und „Fallen“ beim Zusammenstellen der Übungen an den 

einzelnen Geräten 
 Praxis: Zusammenstellen exemplarischer Übungen an Stufenbarren, 

Schwebebalken und Boden 
 
 
Reerentin Sabine Denner, Kari A*-Lizenz 
 
Linzenzverlängerung nein  
 
Ansprechpartner Andrea Stegner 
                                                         andrea.stegner@btv-turnen.de 
 Für inhaltliche Fragen: sabine.denner@gmx.de oder 0179-5466510 
 
Anmeldung per Mail an andrea.stegner@btv-turnen.de 
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Sind die Kosten jetzt bekannt?
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