
Ausschreibung

Trainerassistentenausbildung im Turngau Main-Spessart /
Lehrgangs-Nr. 267504031010 - 33 UE

Termin von 07.11.2026 bis 22.11.2026
Teile Teil 1: 16 UE + Hausarbeit
  07.11.2026 - 08.11.2026
  Teil 2: 16 UE
  21.11.2026 - 22.11.2026
   
Meldeschluss 23.10.2026
   
Ort Haseltalhalle, Am Witzpfad 1 c, 97907 Hasloch
   
Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 90,00 Euro / Sonstige: 135,00 Euro
   
Mindestalter 14
Zul.voraussetzungen Vereinsfreigabe 2026
   
Inhalt Die erste Ausbildung für den Trainer-Nachwuchs! Die Teilnahme ist bereits ab 13 Jahren

möglich, wenn du bis Ende des Jahres 14 Jahre alt wirst und wir empfehlen sie dir, wenn du
deinen Trainer/Übungsleiter im Verein unterstützen willst und noch zu jung für die
Trainer/Übungsleiter C-Ausbildung bist. Die Ausbildung findet an zwei Wochenenden statt.
Die Inhalte der Ausbildung setzen sich aus den Modulen Gerätturnen und Kinder- und
Jugendturnen zusammen. Dort behandeln wir unter anderem das Helfen und Sichern beim
Gerätturnen, allgemeine Grundsätze zum methodischen Stundenaufbau sowie viele
praktische Übungen aus den Bereichen Kinderturnen, Jugendturnen und Wettkampfturnen.

   
Lizenzverlängerung keine
   
Ansprechpartner Jürgen Dosch
   
Anmeldung über unsere Homepage

Lehrgangssuche (btv-turnen.de)

  schriftlich:
  telefonisch: oder
  per Mail: stefanie.helmling@btv-turnen.de
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