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( BAYERISCHER TURNVERBAND

Ausschreibung

Turnen entdecken - Abenteuer erleben / Lehrgangs-Nr.

Termin
Meldeschluss
Ort

Kosten
Mindestalter

Zul.voraussetzungen
Inhalt

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner

Anmeldung

Bearbeiter: Theresa Wagner

261003092001 - 8 UE

28.02.2026
15.02.2026
Haseltalhalle, Am Witzpfad 1 ¢, 97907 Hasloch

BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige: 75,00 Euro
16

keine

Der Lehrgang richtet sich an Trainerinnen und Trainer, die Kinder beim Ubergang vom
allgemeinen Kinderturnen zum Gerétturnen begleiten. Im Mittelpunkt stehen kreative und
spielerische Ansatze, die Kinder behutsam an turnerische Grundfertigkeiten heranfuhren.
Dabei werden methodische Wege aufgezeigt, wie Bewegungslandschaften,
Abenteuerturnen und erste Geratetibungen sinnvoll miteinander verkniipft werden kdnnen.
Die Teilnehmenden erhalten praktische Ideen fiir abwechslungsreiche Trainingsstunden, die
Freude an Bewegung mit gezielter Férderung verbinden. Ziel ist es, Kinder nachhaltig fiir
das Turnen zu begeistern und ihre Entwicklung optimal zu unterstiitzen.

UL C Allround-Fitness

Trainer C Breitensport Geratturnen

UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
BLSV UL C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Claudia Herbig
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