
 

 

 

 

 

Austausch-Treffen zum Thema „Sport für Ältere“ 
 

 

 

 

Liebe Vereinsverantwortliche, 

 

sicherlich gibt es auch in eurem Verein „Sport für Ältere“.  

Ich lade Übungsleiter und Teilnehmer an derartigen Sportstunden sowie sonstige 

Interessierte herzlich zu einem „Austausch-Treffen“ am Samstag, 2. März 2024, 

von 14.00 bis ca. 17.00 Uhr in die Bergsporthalle in Hofstetten ein. 

Neben kurzen Info-Gesprächen wollen wir uns gegenseitig Übungen vorstellen und 

gemeinsam durchführen. So können wir bestimmt einige neue Ideen für unsere 

Sportstunden gewinnen. 

 

Ich bitte, diese Einladung relevanten Personen in Ihrem Verein zukommen zu lassen.  

Wer teilnehmen möchte, sollte sich bis Mitte Februar (Aschermittwoch) bei mir 

melden. Email: rjalowitzki@t-online.de   Tel.: 06022 23357. 

 

Haftungsausschluss: 

Der Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung. 

 

 

Mit freundlichem Gruß 

 

Roland Jalowitzki 

Fachwart „Sport für Ältere“ im Turngau Main-Spessart 

mailto:rjalowitzki@t-online.de

