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BAYERISCHER TURNVERBAND
— TURNGAU OBERDONAU —

An die Mitgliedsvereine Asbach-Bédumenheim, im Dezember 2024
des Turngaus Oberdonau

wir sind bayerns fitm

Newsletter 02-2024

Liebe Sportfreunde,

das Jahr 2024 neigt sich dem Ende zu. Ich mochte dies wieder zur Gelegenheit nehmen, das letzte halbe
Jahr Revue passieren zu lassen und ihnen im Anschluss einen Ausblick auf das Jahr 2025 aus Sicht des
Turngaus zu geben

Riickblick:
- Am21. September fand in Harburg der diesjihrige Seniorenlehrgang ,,Sport fiir Altere* statt.
Unser Fachwart Heinz Meixner konnte 17 Teilnehmerinnen begriilen. Unter dem Motto
,»Geschmeidig und Fit — Lehrgang mit dem Fokus auf Erndhrung und Rhythmik* erfuhren die
Teilnehmerinnen von Frau Dr. Groitl, Vorsitzende des Fachgebiets Gesundheits- und
Praventionssport im BTV allerhand neues.

neben Theorie wurden auch einige praktische Ubungen von Frau Dr. Groitl vorgestellt

- Der diesjédhrige Breitensport-Aktionstag am 05. Oktober in Dillingen war mit 46 Teilnehmenden
sehr gut besucht. Erika Schweizer (stv. Gauvorsitzende Bildung) hatte den Lehrgang bestens
vorbereitet und so stand dem Erfolg des Lehrgangs nichts mehr im Weg. Wie immer, so boten
wir auch heuer wieder zwei unterschiedliche Arbeitskreis-Schienen an. Fiir den Bereich
Geritturnen konnten wir erstmalig Riidiger Knoferl aus Buttenwiesen gewinnen. Die AK’s im
Bereich Gymwelt hielt Gerhard Ellinger aus Roth ab. Beide Referenten wurden am Ende des
Tages von allen Teilnehmenden gelobt. Nach einem anstrengenden aber auch sehr lehrreichen
Tag iiberreichten Jiirgen Frey (Vorsitzender) und Erika Schweizer die Teilnahmebestétigungen an
alle Anwesenden.
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- An den Wochenenden 11./12. Oktober und 19./20. Oktober fanden die Gauligafinale in Dillingen
und Lauingen statt. Heuer gingen tiber 500 Turnerinnen und Turner in 95 Mannschaften an den
Start. Die Ergebnisse finden sie auf unserer Homepage unter www.turngau-oberdonau.de im
Bereich Geritturnen — Gauliga.

- Ebenfalls am 20. Oktober veranstalteten wir in Lauingen einen gauoffenen Turn10-Wettkampf.
Durch die hervorragende Vorarbeit der Turnabteilung des TV Lauingen fanden insgesamt 111
Turnerinnen und Turner beste Bedingungen fiir Thren Wettkampf vor. Am Ende freuten sich die
jeweils 3 Erstplatzierten einer jeder Altersklasse iiber einen Pokal. Zudem erhielten alle
Teilnehmenden fiir ihre gezeigten Leistungen eine Urkunde. Auch die Ergebnisse dieses
Wettkampfs finden sie auf unserer Webseite im Bereich Gerdtturnen — Turn10.

- Zum zweiten Mal veranstalteten wir am 30. November in Harburg das Gerétefinale der Gauliga.
Zur Qualifikation wurde die Wertung des besten Gauligawettkampfes pro Gerdt ausgewertet.
Nach spannenden Finals freuten sich die Turnerinnen und Turner am Ende iiber ihre erzielten
Leistungen und erhielten dafiir Medaillen und Urkunden. Auf unserer Internetseite im Bereich
Geritturnen — Gerétefinale finden sie auch hier die Ergebnisse.

- Im Oktober fand in Weillenhorn der schwébische Ehrenamtstag der Sportkreise Dillingen,
Donau-Ries und Neu-Ulm statt. Im Stadttheater iiberreichte in Vertretung des Bezirkstags-
présidenten Martin Sailer Frau Petra Beer an vorgeschlagene Personen die Ehrenurkunde und
Sportplakette. An diesem Abend wurde fiir seine langjahrige Verdienste fiir den Turnsport
Werner Gruber vom TV- Lauingen geehrt. Herzlichen Gliickwunsch auch von Seiten des

Turngau Oberdonau fiir die Verdienste an Werner Gruber.

Werner Gruber (dritter von links) bei der Ubergabe der Urkunde

- Leider gibt es heute nicht nur erfreuliches zu berichten. Zwei langjahrige Weggefahrten des
Turnsports im Landkreis Dillingen sind von uns gegangen:

o Im November dieses Jahres verstarb Bernhard Lemmert aus Wittislingen. Er war 77
Jahre Mitglied beim TSV Wittislingen. Bereits als Jugendlicher konnte er sich bei den
Turnfesten in die Siegerlisten weit vorne eintragen. Nach seiner aktiven Sportlerlaufbahn
iibernahm er bereits in jungen Jahren die Abteilungsleitung der Turner. Im Jahr 1994
iibergab er die Abteilungsleitung an die junge Generation und blieb dennoch weiterhin
als Betreuer in den wochentlichen Ubungsstunden prisent. Bis ins hohe Alter fehlte er
bei keinem Gauligawettkampf vor Ort als Unterstiitzer fiir die Turnjugend.

o Im Dezember ging Antonie (Toni) Hartmann im Alter von 99 Jahren von uns. Sie
engagierte sich jahrzehntelang im TV Dillingen und hier insbesondere in der Kinder- und
Jugendarbeit. Ebenfalls sorgte sie auch dafiir, dass Sportangebote fiir Senioren im TV
Dillingen geschaffen wurden. Auch im Turngau hatte Toni Verantwortung iibernommen.
So begleitete sie einige Zeit das Amt der Kinderturnwartin.

o Der Turngau Oberdonau wird beiden in Dankbarkeit ein ehrendes Gedenken bewahren.
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Ausblick:
- Gleich im neuen Jahr starten wir an den Wochenenden 18./19. Januar und 01./02. Februar 2025
mit dem Trainer-Assistenten-Lehrgang in Dillingen. Die Ausschreibung hierzu ist gerade fertig

geworden. Sie finden diese anbei und natiirlich auf unserer Homepage. Bitte beachten sie, dass
der Anmeldschluss bereits der 31.12.2024 ist.

- Vom 06.-09. Februar 2025 findet das digitale BT V-Bildungsfeuerwerk satt. In 127 Workshops
werden viele Themen aus den Bereichen Kinderturnen, Sport fiir Altere, Fitness- und
Gesundheitssport und Gerédtturnen angeboten. Alle Workshops kénnen auch fiir die Lizenz-
verlangerung herangenommen werden. Alle weiteren Informationen finden sie hier:
www.bildungsfeuerwerk.de

- Am 22. Februar 2025 findet in Wallerstein die Turn10 Kampfrichterausbildung Basisstufe statt.
Die Ausschreibung hierfiir ist gerade am Entstehen. Sobald diese fertig ist, werden wir sie Euch
zukommen lassen. Da zum 01.01.2025 ein Relaunch des Turn10-Programms stattfindet, miissen
alle Kampfrichterlizenzen erneuert werden. Besonders zu beachten ist, dass im Vorfeld der
Ausbildung ein Theorietest online zu absolvieren ist. Dieser kann ab Januar unter www.turn10.eu
abgelegt werden. Falls Ihr Fragen in Bezug auf Turn10 haben solltet, so kdnnt ihr euch gerne an
unsere Fachwartin Margit Gabler (margit.gabler@btv-turnen.de) wenden.

- Der néchste Kinderturnlehrgang wird am 15. Mirz 2025 voraussichtlich in Asbach-Bdumenheim
stattfinden. Die Ausschreibung wird zu gegebener Zeit verdffentlicht.

- An den letzten beiden Wochenenden im Mérz (21./22.03. und 29./30.03.) starten wir in die
Gauligasaison. Auch im néachsten Jahr haben wir wieder 3 Durchgénge geplant. Die
Ausschreibungen werden Anfang 2025 fertiggestellt und verteilt.

- Am 27. April 2025 heifit es in Blossenau wieder es ist Zeit fiir den Friihlingslehrgang ,,Fit in den
Friihling®. Die Ausschreibung ist bereits fertig und ihr findet diese anbei und natiirlich auch
online.

- Am 17./18. Mai 2025 wird es in der Riedblickhalle in Buttenwiesen heifl hergehen. Denn da
steigt unser Gaukinderturnfest, zu welchem wir wieder weit {iber 500 Turnerinnen und Turner
erwarten. Die Ausschreibung ist bereits am Entstehen. Aufgrund der Nachhaltigkeit und des
Umweltschutzgedanken haben wir uns entschlossen, dass die Ausschreibung in Zukunft nur noch
als digitale PDF-Datei zur Verfiigung stehen wird. Wir verzichten bewusst auf die Druckausgabe.
Die Ausschreibung wird bis spétestens Mitte Februar fertig gestellt und danach veréffentlicht.

Wie sie hier sehen konnen, wird der Turngau auch im Jahr 2025 wieder einiges auf die Beine stellen. Fiir
eine Ubersicht aller Termine in unserem Turngau finden Sie anbei den aktuellen Terminplan fiir das Jahr
2025. Wie immer mochte ich Sie auf unsere Homepage unter www.turngau-oberdonau.de hinweisen.
Dort finden Sie zu jeder Zeit alle Informationen.

Jch wiinsche Jhnen und Jhren Familien
sewaehl im Namen des Turngaus Obendonau
als auch persinlich ein schines und
besinnlichies Weikinachtsfest und ein gutes,
Jab 2025!

Bis zum nédchsten Newsletter verbleibe ich
mit sportlichen Griiflen Ihr

. o W
m Turngau Oberdonau
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