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Der Turngau Nurnberg-Furth-Erlangen

Der Turngau NUrnberg-FUrth-Erlangen bildet zusammen mit den Turngauen Ansbach
und Mittelfranken-SUd den Turnbezirk Mittelfranken innerhalb des Bayerischen
Turnverbands

Nirnberg-
Fiurth-
Erlangen

Ansbach

Mittelfranken-Siud

Unser Turngau existiert mittlerweile seit Uber 150 Jahren. Aktuell sind 81 Vereine mit
Uber 60.000 im Fachgebiet Turnen gemeldeten Sportlerinnen und Sportlern bei uns
organisiert.

Unser Angebot umfasst derzeit

° Lehrgdnge, Fortbildungen und Mitmachangebote in den Bereichen
Eltern-Kind-Turnen sowie Kleinkinderturnen

® Trainerassistentenausbildungen

®* Lehrgdnge und Fortbildungen im Bereich Seniorensport

®* Lehrgdnge und Wettkampfangebote in den olympischen Sportarten
Gerdatturnen, Rhythmische Sportgymnastik und Trampolinfurnen

Wir méchten unser Angebot kontinuierlich ausbauen und suchen engagierte
Ehrenamtliche und Fachexperten, die aktiv mit uns zusammenarbeiten wollen.

Du hast Lust auf Verantwortung, neue Herausforderungen
und darauf, unser Sportleben aktiv mitzugestalten?

Dann freuen wir uns auf Deinen Kontakt:
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Post SV NUrnberg - der ausrichtende Verein

Mehr Sport geht nicht.

Der Post Sportverein NUrnberg wurde 1926 als klassischer Sportverein der
damaligen Zeit mit einigen wenigen Abteilungen gegrindet. Vor allem
Ballspiele und Turnen standen an erster Stelle.

Nach den Kriegsjahren entwickelten sich immer mehr Sportabteilungen.
Vor allem die 70er und 80er-Jahre waren es dann, die den Verein zur Spifze
unter Deutschlands Breitensportvereinen vorantrieb. In dieser Zeit wurden
Fitnesswellen, wie der Lauftreff, die Entwicklung erster Fitnessstudios und in
den 80er-Jahren dann schlieBlich die Aerobicwelle aus Amerika genutzt,
die Mitgliederzahl kontinuierlich Richtung 15.000 auszubauen. Vor allem
die Schwimmabteilung wuchs in dieser Zeit auf Uber 5000 Mitglieder an.
1978 wurde das vereinseigene Hallenbad gebaut und 1996 erweitert und
modernisiert.

Der Ausbau des Gesundheitssportangebotes pragte die 90er Jahre und
halt bis heute an. Gerade hier besitzt der Verein viele Qualitatssiegel und ist
anerkannter Gesundheitssportverein.

Heute prasentieren wir uns

als GroBsportverein, der trotz

eines "Vereinsgefiges” in

den Wettkampfabteilungen,
Individualsport ohne Verpflichtung,
mit groBer zeitlicher Flexibilitat und
in einer Vielfalt bietet, die Sport for
jeden und jederzeit moglich macht.
Sport in all seiner Vielfalt, zu jeder
Zeit, fUr jedes Alter und Uberall in
NUrnberg!

Mit dieser Struktur und dem
auBergewdhnlichen Angeboft sind wir
in Deutschland fUhrend.

https://post-sv.de
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GruBwort der Schirmherrin Cornelia Trinkl
Referentin fUr Schule und Sport | Stadt NUrnberg

Liebe Turnerinnen und Turner,
liebe Gdaste des Turnfests

Das Gauturnfest 2026 beim Post SV
in NUrnberg ist ein ganz besonderes
Ereignis im Sportjahr unserer Stadft.
Es ist weit mehr als ein Wettkampf

— es ist ein Fest der Bewegung, der
Begegnung und der Gemeinschaft.
Tradition und langjdhrige
Turngeschichte treffen hier auf
Begeisterung, frische Ideen und die
Freude am Sport, die Generationen
miteinander verbindet.

Dass Nurnberg Gastgeber dieses bedeutenden Festes sein darf, erfullt uns mit
Stolz und groBer Freude.

Veranstaltungen dieser Art sind fur die Férderung der sportlichen Kultur, das
Miteinander und die Identitét unserer Stadt gerade in der heutigen Zeit
besonders wichtig. Sie bieten eine wunderbare Gelegenheit, die Vielfalt
des Turnens zu zeigen, Menschen zusammenzubringen und den Geist der
Turnbewegung erlebbar zu machen. Sie zeigen, wie Sport Bricken schlagen
kann — wenn Jung und Alt, Breite und Spitze, Wettkampf und Freude an

der Bewegung aufeinandertreffen. Wir blicken voller Vorfreude auf das
Gauturnfest 2026, auf die spannenden Wettkdmpfe, Begegnungen und
unvergesslichen Momente, die uns erwarten.

Als Sportreferentin der Stadt NUrnberg habe ich sehr gerne die
Schirmherrschaft fur dieses Fest Gbernommen. Es ist mir ein Herzensanliegen,
die vielféltigen sportlichen Traditionen unserer Stadt zu unterstUtzen und
weiterzuentwickeln.

Das Gauturnfest 2026 ist zugleich der Auftakt zu einem sportlichen
Doppelpack: Schon ein Jahr spater dirfen wir in NUrnberg das Landesturnfest
2027 ausrichten. Was fur eine groBartige Perspektive! Mit dem Gauturnfest
schlagen wir ein erstes Kapitel auf, das uns bereits einstimmt auf das groBe
Landesfest. Ich bin sicher: Beide Feste werden unvergessliche und fUr unsere
Stadt prégende Momente schaffen.
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Mein herzlicher Dank gilt allen, die das Gauturnfest vorbereiten und
moglich machen. Ein solches Ereignis lebt vom Engagement vieler: von
den ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, den Organisatorinnen und
Organisatoren beim Turngau Nurnberg-Firth-Erlangen und dem Post SV,
von den Trainerinnen und Trainern sowie allen, die ihre Zeit und Energie
investieren.

Lassen Sie uns gemeinsam ein Fest des Turnsports feiern: mit Wettk&mpfen,
die sportliche Hochstleistungen zeigen, mit Begegnungen, die neue
Freundschaften entstehen lassen, und mit Momenten, die in Erinnerung
bleiben. Ein Gauturnfest, das Freude schenkt, verbindet und Lust auf das
Landesturnfest 2027 macht.

Cornelia Trinkl

NURNBERG
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GruBwort Christine Kéniges
Prasidentin des Bayerischen Turnverbands

Liebe Turnerinnen und Turner,
liebe Freundinnen und Freunde des Turnens,

ein Turnfest ist immer etwas Besonderes: Es ist weit mehr
als ein sportlicher Wettbewerb.

Es ist ein lebendiges Fest der Bewegung, der
Begegnung und der Begeisterung.

Und genau das wollen wir 2026 in NUrnberg gemeinsam
feiern — mit euch, mit euren Vereinen, mit euren
Familien, mit ganz viel Herz und Leidenschaft fir den
Turnsport.

NUrnberg wird 2026 nicht nur Schauplatz eines groBartigen Gauturnfests —
es wird auch der Auftakt das Bayerische Turnfest ein Jahr spéter, im Jahr
2027. Was fUr eine wunderbare Perspektive! Es ist ein starkes Zeichen fir den
Stellenwert des Turnens in der Region — und ein Ansporn, jetzt gemeinsam
loszulegen. Turnen steht fUr Tradition und Zukunft zugleich.

Es verbindet Generationen, bringt Menschen in Bewegung und schafft
Raume fUr Gemeinschaft. Ob am Boden, am Barren, auf der BUhne oder
beim gemeinsamen Mitmachprogramm — alle finden hier ihren Platz, inre
Herausforderung, ihr Erlebnis.

All das lebt nur durch euch: die engagierten Vereinsmitglieder, die helfenden
H&nde, die kreativen Képfe und die bewegten Herzen, die unsere Turnfeste
mit Leben fillen. Euch allen gilt mein aufrichtiger Dank — schon jetzt, weit im
Voraus.

Ich winsche allen Teilnehmenden, Planenden und Unterstitzenden eine
infensive Vorbereitungszeit, viel Freude bei der Einstimmung — und dann

ein unvergessliches Gauturnfest 2026. Lasst uns gemeinsam den Funken
entzUnden, der bis 2027 weiterbrennt - denn, wenn Turnbegeisterte
zusammenkommen, spurt man diese besondere Energie und dieses Kribbeln
und ein echtes Herzensfest daraus machen.

Es sind diese G&nsehautmomente, wenn Leidenschaft, Gemeinschaft und
Bewegung aufeinanderireffen, die noch lange in Erinnerung bleiben.

Mit herzlichen GriBen
und sportlicher Vorfreude
Christine Koniges
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GruBwort Gauvorsitzender
NUrnberg - FUrth - Erlangen

Liebe Turnerinnen und Turner,
liebe Sportbegeisterte,

100 Jahre Post SV NUrnberg — das ist ein echter Meilenstein!
Kaum zu glauben, aber wie so viele Traditionsvereine
wurde auch der Post SV von Turnern gegrundet. Und
genau deshalb feiern wir dieses besondere JubilGum mit
einem Gauturnfest — sportlich, gemeinschaftlich und voller
Energie.

Herzlichen Glickwunsch an den Post SV NUrnberg und die Turnabteilung zu
diesem tollen JubilGum!

Ich winsche euch weiterhin viel Erfolg, Begeisterung und Zusammenhalt auf
eurem Weg.

Alle Vereine im Turngau sind herzlich eingeladen, bei unserem

Gauturnfest dabei zu sein — ob aktiv bei den Wettkdmpfen oder bei den
Mitmachaktionen fUr GroB und Klein. Auf den modernen Anlagen der
Bertolt-Brecht-Schule und des Martin-Behaim-Gymnasiums finden wir ideale
Bedingungen fUr spannende Wettkdmpfe und sportliche Highlights.

Dieses Turnfest ist ein kleiner Vorgeschmack auf das Landesturnfest 2027 — das
hier bei uns in NUrnberg stattfinden wird!

Ein groBes Dankeschdn geht schon jetzt an den ausrichtenden Verein,
den Post SV NUrnberg, und an alle Helferinnen und Helfer, die dieses Event
maoglich machen. Ohne euch geht’s nicht!

Ich freue mich auf viele Teiinehmende, begeisterte Zuschauende und ein
sportlich-familiGres Miteinander.

Bis bald — wir sehen uns beim Gauturnfest!

Euer Gauvorsitzender
Werner Krauter
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GruBwort Vorstandsvorsitzender
Post SV Nurnberg

Liebe Turnerinnen und Turner,
sehr geehrte Gaste,
liebe Freundinnen und Freunde des Sports,

es ist mir eine ganz besondere Freude, Sie alle im Namen des Post SV
NUrnberg herzlich zum Gauturnfest des Bayerischen Turnverbandes
willkommen zu heien, das wir im Rahmen unseres 100-jahrigen
Vereinsjubildums ausrichten.

Ein Jahrhundert Vereinsgeschichte — das bedeutet 100 Jahre voller
Bewegung, Gemeinschaft, sportlicher Erfolge und gelebter Werte.

Unser Verein hat in dieser Zeit viele Menschen gepragt, Generationen
zusammengefUhrt und einen wichtigen Beitrag fur NUrnberg und die Region
geleistet. Heute blicken wir mit Dankbarkeit zurGck, aber vor allem auch
voller Zuversicht nach vorne.

Das Gauturnfest ist ein Sinnbild dafir, was unseren Sport und unser
Vereinsleben ausmacht: Fairness, Teamgeist, Freude an Bewegung und

das Miteinander Uber Alfers- und Vereinsgrenzen hinweg. Ich danke allen
Organisatorinnen und Organisatoren, den vielen Helferinnen und Helfern
sowie den feilinehmenden Vereinen und Aktiven, die dieses Fest erst mdglich
machen.

Allen Sportlerinnen und Sportlern winsche ich spannende Wettk&mpfe,

viel Erfolg und vor allem SpaB am Turnen. Unseren Gdsten winsche ich
unvergessliche Eindricke, gute Begegnungen und eine schdne gemeinsame
Zeit beim Post SV NUrnberg.

In diesem Sinne:
Auf ein gelungenes Gauturnfest und auf die ndchsten 100 Jahre Post SV
NUrnberg!

Mit sportlichen GriBen
Andreas Neugebavuer
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GruBwort Turnabteilung
Post SV NUrnberg

Der Post SV Nurnberg freut sich darauf das Gauturnfest 2026 ausrichten zu
durfen. Der Turnsport und die Festveranstaltung haben eine lange Tradition.

Der Post SV feiert in diesem Jahr sein 100-jahriges Vereinsjubilaum.

Turnfeste gibt es sogar noch viel IGnger. Bereits 1876 fand das 1. Gauturnfest
in der Region statt. Ausgerichtet hat es der TV Tafelhof. Durch Fusionen und
Namensdnderungen wurde daraus mit der Zeit der TV Jahn 1863 Nirnberg,
der TV 1860 Nurnberg Jahn-Schweinau und im Jahre 2014 erfolgte die
Eingliederung in den Post SV Nirnberg.

Gewandelt hat sich in dieser langen Zeit der Turnsport. Waren friher
hauptsdchlich die M&nner aktiv, ist es heute die gesamte Bevdlkerung.
Beginnend mit dem Kinderturnen bis hin zum Seniorensport, das Ganze mit
einem sehr hohen weiblichen Anteil.

Nun liegt es an euch, die Wettbewerbe und das Gemeinschaftserlebnis des
Gauturnfestes mit Leben zu erfUllen.

Mit dem alten TurnergruB “Frisch, Fromm, Fréhlich, Frei”
wulnschen wir euch ein erfolgreiches Turnfest!

Ingrid Hillweber
Thomas Wolf

Post SV Nurnberg

100 Jahre Sport.
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Turnfestorganisation

Organisationskomitee

Leitung Werner Krauter

TurnfestbUro/Finanzen Dr. Wolfgang Utz

BTV Bezirks-Geschdftsstelle  Tanja Durbeck

Protokoll Frauke Seuberth

Grafik/Medien Christine Henneberger

Sponsoring Gisela Frank / Werner Krauter
Ausrichter Post SV - Ingrid HUllweber / Thomas Wolf

Wettkampfverantwortliche

Rhythmische Sportgymnastik Jelena Sotow
Trampolintfurnen Christine Henneberger
Wahlwettkampf Thomas Wolf

Verantwortliche fir die Mitmachangebote

Postmeister Thomas Wolf
Handstand TOV Thomas Wolf
Léwen STARK Gisela Frank
Generation 60 Plus Laura Urlaub
Parkour Antonia Eschenbacher
So erreichst Du unser Gauturnfest Team
Telefonisch: Uber E-Mail:
BTV-Bezirks-Geschdftsstelle gtf-2026@btv-turnen.de

Tanja Dirbeck
Tel.: 089 26205758
Mo | Do jeweils von 10 - 12 Uhr

Und Aktuelles findest Du ab Januar 2026
im Internet auf:
hitps://www.gavturnfest2026.de/
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~{ Dein Turnfest-Moment zum Anziehen! T

P
Gamurneest 2026
13.Joril Nz

gorv
cauturnrest 2026
13, Juri| NORNBERG

Das offizielle Gauturnfest T-Shirt 2024

Egal ob Du turnst, anfeuerst oder einfach dabei bist:

Zeig Deine Gauturnfest-Liebe mit dem exklusiven T-Shirt!
Stylisch, bequem und die perfekte Erinnerung an einen unvergesslichen Tag.

Alle Infos auf einen Blick:

Preis:  Nur 15.- € (bei Bestellung in der Online Anmeldephase!)

FUr alle Altersgruppen.

VerfGgbar in allen géngigen GréBen und in verschiedenen Farben!

Dein Verein kann Dir Dein T-Shirt bei der Anmeldung Ubers Gymnet bestellen.

Die Teilnehmer/innen des Kinderturnabzeichens k6nnen ihr T-Shirt bei der Anmeldung
Uber Yolawo bestellen.

Nach dem Anmeldeschluss kannst Du Dir Dein Gauturnfest2026 T-Shirt nattrlich noch
Uber unseren Webshop auf https://www.gauturnfest?2026.de/turnfest-shop/ bestellen.

Warum du es brauchst:

Ganz einfach: Trag die Erinnerung!
Das Shirt ist Dein offizielles Ticket fUr die coolsten Gauturnfest-Fotos und Dein perfektes
Andenken. #Gauturnfest2026
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Allgemeine Bestimmungen und Hinweise

Meldeverfahren

Die Meldung der Teiinehmer*innen und Kampfrichter*innen fUr die Wettk&mpfe
ist ausschlieBlich Angelegenheit der Vereine und erfolgt vereinsweise Uber

das Internet-Meldetool GymNet unter www.dtb-gymnet.de. Die Meldung der
Teilnehmer*innen Uber das DTB-GymNet wird nur mit zeitgleicher und korrekter
Meldung der geforderten Kampfrichter*innen akzeptiert und bearbeitet. Die
Anleitung zur korrekten Anmeldung der Kampfrichter*innen im GymNet ist unter
folgendem Link zu finden: hinweise-kari-meldung-gymnet.pdf (btv-turnen.de)
Mit der Meldung muss der Meldeverantwortliche im GymNet bestatigen,

dass dem Verein ein unterschriebenes Exemplar des Ehnrenkodex und der
Verhaltensregeln aller gemeldeten Trainer*innen und Kampfrichterfinnen
vorliegt.

MeldegebUhr

20,00 € pro gemeldete/n Turner/in. Die MeldegebUhr wird mit der Meldung fallig
und bei Nichtanfreten nicht rGckerstattet.

Der Einzug erfolgt per Lastschriff von dem im DTB-GymNet angegebenen Konto.
Die Rechnungsanschrift kann im DTB-GymNet unter ,,Allgemeine Angaben*
individuell auf den Vereinsnamen bzw. die Vereinsadresse ausgestellt werden.
Eine nachtragliche Umschreibung der Rechnungsadresse wird vom BTV nicht
vorgenommen! Abmeldungen sind nur bis zum Meldeschluss kostenfrei durch
Loéschen der Meldung méglich.

Meldefristen:

Meldebeginn: Samstag 17.01.2026

Meldeschluss: Sonntag 26.04.2026 -

Das GymNet-Meldeportal ist bis 23:59 Uhr geodffnet.

Es gibt keine Nachmeldefrist. Wenn das Meldeportal geschlossen ist, ist keine
Anmeldung mehr mdglich.

Wichtige Hinweise

Wettkdmpfe werden nur durchgefihrt, wenn mindestens drei Teilnehmer*innen
je ausgeschriebener Wettkampf- oder Altersklasse gemeldet sind. Liegen zum
Meldeschluss weniger als drei Meldungen vor, wird der Wettkampf, falls még-
lich, mit der nGchsthéheren Wettkampf- oder Altersklasse zusammengefasst und
gemeinsam gewertet. Ansonsten fallt der Wettkampf aus. Die fUr den Wett-
kampf gemeldeten Teiinehmer*innen werden unmittelbar nach Meldeschluss
Uber das Verfahren informiert.

Riegeneinteilungen und Zeitpldne werden ca. 1-2 Wochen vor dem Turnfest auf
der Webseite www,gauturnfest2026.de bekanntgegeben.

Startberechtigung

Startberechtigt sind nur Mitglieder aus BTV-Mitgliedsvereinen. Teilnehmer*innen
muUssen bei der Meldung ausnahmslos im Besitz eines gultigen digitalen Startpas-
ses des Deutschen Turner-Bundes mit dem jeweils eingefragenen Startrecht for
den meldenden Verein sein.

Ausgenommen hiervon sind der Wahiwettkampf

und der Turnfestwettkampf Trampolinturnen



5 BTV i
@ ‘ éAUTURNFEST 2026
13. Juni| NURNBERG
Allgemeine Bestimmungen und Hinweise

Fortsetzung Startberechtigung

Bei falschen Angaben im TURNPORTAL kann die Wettkampfleitung eine*n
Turner*in vom Wettkampf ausschlieBen (siehe BTV-Verhaltens- und Verfahrens-
regelungen von Wettkdmpfen und DTB-Ordnungen). Laut geltender DTB-Wett-
kampf- und -Passordnung mussen sich alle Starter vor Ort bei Kontrollen der
Wettkampfleitung zusatzlich durch ein amtliches Dokument ausweisen kénnen,
z.B. (Kinder-)Reisepass, (Kinder-)Personalausweis oder addquater Ausweis mit
Foto. Ausweiskopien werden dann akzeptiert, wenn sie gut lesbar sind und auf
dem Passfoto die gezeigte Person eindeutig erkennbar ist.

Es obliegt der Wettkampfleitung, den/die Turner*in vom Wettkampf auch dann
auszuschlieBen, wenn er/sie sich nicht ausweisen kann, oder die Kopie des amt-
lichen Dokuments von so minderwertiger Qualitét ist, dass die Person auf der
Ausweiskopie nicht eindeutig als gemeldete*r Turner*in identfifiziert werden kann.
Hinweise zur Beantragung des digitalen Startpasses sind zu finden unter https://
www.btv-turnen.de/service/sport/startpass.html. Weitere Auskunft erteilt Ina Berger,
Tel. 089 15702-236, E-Mail: startpass@btv-turnen.deDie Wettkampftauglichkeit
liegt in der eigenen Verantwortung und wird vorausgesetzt.

Kampfrichter

Die Anzahl der Kampfrichter sind den jeweiligen Ausschreibungen zu
entnehmen. Die gemeldeten Kampfrichter werden je nach Anmeldung fUr die
jeweilige Wettkampfdauer eingesetzt. Mit der Meldung erklért sich der Verein
einverstanden, dass bei Nichterscheinen/Ausfall eines geforderten Kampfrichters
ohne Ersatz pro Kampfrichter € 200,00 an den BTV zu entrichten sind.

Sollte es durch Abmeldungen nach Meldeschluss dazu kommen, dass ein Verein
nicht startet, bleibt die Verpflichtung die geforderten Kampfrichter zu stellen,
bestehen.

Die Kampfrichtereinsatzpldne werden vor dem Wettkampf an die gemeldeten
Kampfrichtertinnen verschickt. Nachtragliche Anderungen an der Einteilung sind
nicht moglich.

Haftung

Der Veranstalter und der Ausrichter Ubernehmen keinerlei Haftung!
Datenschutz

Wir weisen darauf hin, dass es sich bei diesem Wettkampf um eine &ffentliche

Veranstaltung handelt. N&here Informationen unter https://btv-turnen.de/der-btv/
ueber-uns/datenschutz

Schutz vor Gewallt

Dem BTV ist der Schutz von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eine wich-
fige Angelegenheit. Nahere Informationen unter: https://btv-turnen.de/der-btv/
schutz-vor-gewalt

Sonstiges

Auszeichnungen: Urkunden, Medaillen. Die Ergebnisliste wird zeithah nach dem
Wettkampf auf der Website unter www.gauturnfest2026.de verdffentlicht. Die
Wettkampfleitung behdlt sich mégliche Anderungen vor!
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Rahmenzeitplan

Uhrzeit

Bad

MBG 3| BBS 3 | BBS 4

08:00
80:30

BBS 4

AuBengeldnde -AGBBS

09:00
09:30

10:00
10:30

WWK, Schwimmen

11:00
11:30

12:00
12:30

13:00
13:30

WWK, Turnen

14:00
14:30

15:00
15:30

Bei Regen MBG 2

Generation 60 Plus

WWK, Leichtathletik

Postmeister

>arkour, Airtrack

16:00
16:30

Handstand TOV

Generation 60 Plus

17:00
17:30

18:00
18:30

19:00
19:30

20:00
20:30

Abschlussfeier
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Ubersicht Wettkampfstétten
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Wahlwettkampf - Vierkampf
Geratturnen - Leichtathletik - Schwimmen

Zeit 8:00 - 17:00 Uhr
(J o Ort Langwasser Bad, AuBengelénde;
Martin-Behaim 3fach Halle
Kosten 20 € pro Teinehmer
. Anmeldung Uber Gymnet
il LN
Der DTB Wahlwettkampf

ist der fraditionelle Turnfestwettkampf.

Wahlwettkampf

Die Teilnehmenden wdhlen ihre Disziplinen individuell - vier Disziplinen aus den
Sportarten Turnen, Leichtathletik und Schwimmen.(Es kénnen auch 4 Disziplinen aus
einer Sportart gewdhlt werden.) Disziplin Wiederholungen sind nicht erlaubt

Bewertung:

Die Punkte, Weiten und Zeiten, die in den gewdhlten Disziplinen erzielt wurden, werden
nach der Umrechnungstabelle des DTB in eine Gesamtpunktzahl umgerechnet.

Die Siegerlisten in den entsprechenden Altersklassen werden anhand dieser Punktzahl
erstellt.

Die Disziplinen bestehen aus:
Gerdtturnen (Es gilt das Aufgabenbuch 2015 mit allen Anderungen)

Weiblich: Sprung, Reck/Stufenbarren, Balken, Boden
Mdannlich: Boden, Sprung, Barren, Reck

Leichtathletik:
Lauf, KugelstoB, Schleuderball, Weitsprung

Schwimmen:
Tauchen, Brust, RGcken, Kraul

Organisatorisches:

Die Startzeiten fUr die erste Disziplin werden auf der Webseite veroffentlicht. Die
Wettkampfkarten mUssen vor Beginn des Wettkampfes vereinsweise im Turnfestbiro
abgeholt werden. Mit Eurer Wettkampfkarte meldet Inr Euch bei Eurer ersten Disziplin
zur angegebenen Zeit beim jeweiligen Kampfgericht. Die Reihenfolge der weiteren
Disziplinen ist frei wdhlbar. Die Wettkampfkarten mUssen direkt nach der letzten Disziplin
im Wettkampfbuiro beim Eingang zur 4 -fach -Halle der BBS abgegeben werden.

Letzte Abgabemoéglichkeit ist 17:30 Uhr. Bei der Abgabe erhaltet ihr eure Turnfestmedaille.
Zu spat abgegebene Wettkampfkarten kdnnen nicht mehr ausgewertet werden.
Siegerehrung: Die ersten jeder Altersklasse werden beim Abschlussabend geehrt. Die
Ergebnisse des Wahlwettkampfs werden auf der Internetseite www.gauturnfest2026.de
veroffentlicht.

Wettkampfe
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Wahlwettkampf - Vierkampf
Gerdtturnen - Leichtathletik - Schwimmen

Kampfrichter*innen und Helfer*innen fir Turnen und Leichtathletik

Jeder Verein muss ganztagig jeweils

mind. 1 Kampfrichter/innen, Helfer/innen bei bis zu 5 Teilnehmenden

mind. 2 Kampfrichter/innen, Helfer/innen bei 6-10 Teiinehmenden und

mind. 3 Kampfrichter/innen, Helfer/innen bei 11-19 Teiinehmenden und

mind. 4 Kampfrichter/innen, Helfer/innen ab 20 Teilnehmende zur Verfigung stellen.
Kann dies nicht gewdhrleistet werden, muss ein Ersatz organisiert werden

Einsatzzeit kann auch auf 2 Halbtageseinsétze verteilt werden

Turnen weiblich

Boden | alle Ubungen ohne Musik

P3-P6 | Bodenlaufer 12m | P7-P9 | Airtrack 10cm mit Bodenldufer 12m
Sprung | kein alternativen Springe

P3 Kasten 90 cm Aufhocken, Strecksprung

P4 Bock Tm Sprunggrétsche

PS5 Sprungtisch oder Bock 1,1m Sprunghocke

Pé Sprungtisch 1,1m HandstUtzUberschlag

P7 Sprungtisch 1,25m HandstUtzUberschlag

P8 Sprungtisch 1,25m HandstUtzUberschlag, Y2 LAD 2.Flugphase

P9 Sprungtisch 1,25m ;Iicglr;c;sgtéZ;Jeberschlog, 2 LAD .Flugphase, 2 LAD
Schwebebalken

P3-P6 | Hohe 80cm | P7-P9 | HBhe 1,1m

Stufenbarren/Reck

P3-P6 ‘ Reck, Héhe Schulterhoch ‘ P7-P9 ‘ Stufenbarren

Turnen mdnnlich

Boden

P3-P6 | Bodenldufer 12m | P7-P9 | Airtrack 10cm mit Bodenl&ufer 12m
Sprung | kein alternativen Springe

P3 Kasten 90 cm Aufhocken, Strecksprung

P4 Bock Tm Sprunggrétsche

P5 Sprungtisch oder Bock 1,1m Sprunghocke

Pé Sprungtisch 1,1m HandstUtzOberschlag

P7 Sprungtisch 1,25m HandstUtzUberschlag

P8 Sprungtisch 1,35m HandstUtzOberschlag, Y2 LAD 2.Flugphase
P9 Sprungtisch 1,35m HandstUtzOberschlag 1/1 LAD 2.Flugphase
Barren

P3-P5 | Hohe Brusthoch | P6-P9 | HBhe 1,7-1,8m

Reck

P3-P5 | Hohe Schulterhoch P6P9 | 26m

Wettkampfe 19
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Wahlwettkampf Weiblich

Gerdatturnen - Leichtathletik - Schwimmen

WK-Nr. 1209 1210 1212 1214
AK W9 W10-11 W12-13 W14-15
Turnen
Boden P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Sprung P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Balken P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Reck/Stufenbarren | P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Leichtathletik
Lauf 50m Lauf 50m Lauf 75m Lauf 100m Lauf
Sprung Weit, Zone Weit, Zone Weit, Zone Weit
StoBB Medizinball kg | Medizinball 1kg | Kugel 3kg Kugel 3kg
wurf Schlagball Schlagball Schleuderball Schleuderball
80g 80g 0,8 kg 1kg
Schwimmen
Tauchen 10m 15m 15m 25m
Brust 25m 50m 50m 50m
RGcken 25m 50m 50m 50m
Kraul 25m 50m 50m 50m
WK-Nr. 1216 1218 1220 1225
AK W16-17 W18-19 W20-24 W25-29
Turnen
Boden P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Sprung P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Balken P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Reck/Stufenbarren | P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9
Leichtathletik
Lauf 100m Lauf 100m Lauf 100m Lauf 100m Lauf
Sprung Weit Weit Weit Weit
StoB Kugel 3kg Kugel 4kg Kugel 4kg Kugel 4kg
Schleuderball Schleuderball Schleuderball | Schleuderball
Wurf
Tkg Tkg Tkg Tkg
Schwimmen
Tauchen 25m 25m 25m 25m
Brust 50m 50m 50m 50m
RUcken 50m 50m 50m 50m
Kraul 50m 50m 50m 50m

20 Wettkampfe
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Wahlwettkampf Mannlich

Gerdatturnen - Leichtathletik - Schwimmen

WK-Nr. 1109 1110 1112 1114

AK M9 M10-11 M12-13 M14-15

Turnen

Boden P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P%

Sprung P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9

Barren P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9

Reck P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9

Leichtathletik

Lauf 50m Lauf 50m Lauf 75m Lauf 100m Lauf

Sprung Weit, Zone Weit, Zone Weit, Zone Weit

StoB Medizinball kg | Medizinball Tkg | Kugel 3kg Kugel 4kg

wurf Schlagball Schlagball Schleuderball Schleuderball
80g 80g 0,8kg 1kg

Schwimmen

Tauchen 10m 15m 15m 25m

Brust 25m 50m 50m 50m

RUcken 25m 50m 50m 50m

Kraul 25m 50m 50m 50m

WK-Nr. 1116 1118 1120 1125

AK M16-17 M18-19 M20-24 M25-29

Turnen

Boden P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9

Sprung P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9

Barren P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9

Reck P3-P9 P3-P9 P3-P9 P3-P9

Leichtathletik

Lauf 100m Lauf 100m Lauf 100m Lauf 100m Lauf

Sprung Weit Weit Weit Weit

StoBB Kugel 5kg Kugel 6kg Kugel 7,25kg Kugel 7,25kg

wWurf Schleuderball Schleuderball Schleuderball Schleuderball
1kg 1,5kg 1,5kg 1,5kg

Schwimmen

Tauchen 25m 25m 25m 25m

Brust 50m 50m 50m 50m

RUcken 50m 50m 50m 50m

Kraul 50m 50m 50m 50m

Wettkampfe
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Turnfestwettkampf und Pokalwettkampf
Trampolinturnen

O Zeit 9:00 - 15:00 Uhr

Ort 4 Fachhalle Bertolt-Brecht-Schule
Karl Schénleben Str. 100

Q Kosten 20 € pro Teinehmer
v Anmeldung Uber Gymnet
Wettkampfleitung

Christine Henneberger
komm. Gaufachwartin Trampolinturnen

Kampfrichter*innen

Jeder Verein muss ganztagig jeweils

mind. 1 Kampfrichter/innen bei bis zu 4 Teilnehmenden

mind. 2 Kampfrichter/innen bei 5-11 Teiinehmenden und

mind. 3 Kampfrichter/innen ab 12 Teilnehmenden zur Verfigung stellen.
Kann dies nicht gewdhrleistet werden, muss ein Ersatz organisiert werden.

Bewertung

Bewertung nach CoP 2025, Finale ab 0 Punkten, 2/3 der Teilnehmer mit dem besten
Vorkampfergebnis einer Klasse kommen ins Finale, max. 8 Teilnehmende pro Klasse.
Wettk&mpfe werden nur durchgefUhrt, wenn mindestens drei Teilnehmende je aus-
geschriebener Wettkampfklasse gemeldet sind.

Liegen zum Meldeschluss weniger als drei Meldungen vor, wird der Wettkampf, falls
maoglich, mit der ndchsthdheren Wettkampfklasse zusammengefasst und gemeinsam
gewertet. Ansonsten fallt der Wettkampf fUr diese WKK aus (die betroffenen Vereine/
Teiinehmenden werden nach Meldeschluss dartber informiert, die StartfgebUhr wird in
dem Fall zurUckerstattet).

Es gelten die aktuell gUltigen Regelungen fur das Trampolinturnen im BTV.

Turnfestwettkampf
P Ubungen nach Aufgabenbuch 2025

Wettkampfklassen Weiblich

WK-Nr. Pflicht AK Jugend Alter
232109 P2-P9 JG 2017-2016 92110
232111 P2-P9 JG 2015-2014 11112
232113 P3-P9 JG 2013-2012 13|14
232115 P4-P9 JG-2011-2010 15]16
232117 P4-P9 JG -2009-2008 17118
WK-Nr. Pflicht AK Erwachsene Alter
232119 P4-P9 JG ab 2007 19+

22 Wettkampfe
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Turnfestwettkampf und Pokalwettkampf

Trampolinturnen
Wettkampfklassen Mdannlich
WK-Nr. Pflicht AK Jugend Alter
231109 P2-P9 JG 2017-2016 92110
231111 P2-P9 JG 2015-2014 11012
231113 P3-P9 JG 2013-2012 13|14
231115 P4-P9 JG -2011-2010 15|16
231117 P4-P9 JG -2009-2008 17118
WK-Nr. Pflicht AK Erwachsene Alter
231119 P4-P9 JG ab 2007 19+
Pokalwettkampf
Wettkampfklassen Weiblich
WK-Nr. Pflicht AK Jugend Alter
232009 M1-M5 JG 2017-2016 92110
232011 MI1-W11 JG 2015-2014 1112
232013 MI1-W13 JG 2013-2012 13|14
232015 M1-W15 JG -2011-2010 15116
232017 2x KUr JG -2009-2008 17118
WK-Nr. Pflicht AK Erwachsene Alter
232019 2x KGr JG ab 2007 19+
Wettkampfklassen Mdannlich
WK-Nr. Pflicht AK Jugend Alter
231009 M1-M5 JG 2017-2016 9110
231011 MI1-W11 JG 2015-2014 11112
231013 M1-W13 JG 2013-2012 1314
231015 MI1-W15 JG -2011-2010 15|16
231017 2x KUr JG -2009-2008 17118
WK-Nr. Pflicht AK Erwachsene Alter
231019 2x KUr JG ab 2007 19+

Wettkampfe
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Gaupokal Rhythmische Sportgymnastik

Leit 8:00 - 18:00 Uhr

Ort 3 Fachhalle Bertolt-Brecht-Schule
Karl Schénleben Str. 100

Kosten 20 € pro Teinehmer

Anmeldung Uber Gymnet

Wettkampfleitung
Jelena Sotow, stv. Gaufachwartin Rhythmische Sportgymnastik

Kampfrichterleitung
Yvonne Hullweber

Kampfrichter*innen

Jeder Verein muss ganztégig mind. 2 Kampfrichter*innen (bei unter 10 Starterinnen)
bzw. mind. 4 Kampfrichter*innen (bei mehr als 10 Starter*innen) zur VerfUgung stellen.
Kann dies nicht gewdhrleistet werden, muss ein Ersatz organisiert werden.

Musik

Die Musiken werden von einem Laptop/PC abgespielt. Sie sind bis sp&testens
05.06.2026 Uber die DropBox hochzuladen. Der Link zum Upload ist per E-Mail bei
hullwebery@gmail.com anzufordern. FUr jede Musik muss wdhrend des Wettkampfes
ein Ersatz an der Fldche vorhanden sein.

Wettkampfklassen
WK-Nr. AK Jahrgang Ausfihrung
22800 AK9 A 2017 Seil KKP* oder Ball KP / Keule P*
22801 AK 9 B 2017 1 OHG / Keule P*
22802 AK9 C 2017 1 OHG
22803 AK 10 A 2016 OHG KP / Reifen KP* oder Ball KP*
22804 AK 10 B 2016 1 OHG / 1 HG freie Wahl
22805 AK10C 2016 1 OHG
22806 AKTT A 2015 OHG KP* / 1 HG freie Wahl
22807 AK11B 2015 1 OHG / 1 HG freie Wahl
22808 AK 11 C 2015 1 OHG
22809 AK 12 A 2014 2 HG freie Wahl
22810 AK 12 B 2014 1 OHG / 1 HG freie Wahl
22811 AK12C 2014 1 OHG
22812 AK13-15B | 2013-2011 2 HG freie Wahl
22813 AK 13-15C | 2013-2011 1 HG freie Wahl
22814 AK 16+ B 2010 und dlter 2 HG freie Wahl
22815 AK 16+ C 2010 und dlter 1 HG freie Wahl

KP* = KUrUbung mit Pflichtelementen (jeweils nach Anforderungen des DTBs)
KKP* = KurzkUrUbung mit Pfichtelementen (sieche Anforderungen des DTBs)
P = PlichtUbung (siehe Anforderungen des DTBs)

Wettkampfe
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Abschlussfeier mit Siegerehrung

Gemeinsam feiern — der groBe Abschlussabend des Gauturnfestes!

Was gibt es Schdneres, als einen ereignisreichen Turnfesttag mit einer
stimmungsvollen Feier zu beenden? Am Abend unseres Gauturnfestes laden
wir euch herzlich ein, von 19:00 bis ca. 20:30 Uhr dabei zu sein!

Bei gutem Wetter treffen wir uns an der Steintribine vor der Sporthalle des
Martin-Behaim-Gymnasiums. Sollfe uns das Wetter einen Strich durch die
Rechnung machen, feiern wir in der 4-fach-Halle der Bertolt-Brecht-Schule —
die genauen Orte findet ihr auf dem Lageplan auf Seite 17.

Freut euch auf einen Abend voller Highlights:

*  Ehrung der Besten: Gemeinsam feiern wir die Sportlerinnen und
Sportler, die in ihren Wettk&mpfen den 1. Platz erreicht haben. Die
Auszeichnungen werden von unserer Schirmherrin Cornelia Trinkl
persdnlich Uberreicht.

* Beeindruckende Vorfilhrungen: Lasst euch von spannenden
Darbietungen aus verschiedenen Bereichen begeistern — hier kommmt
Bewegung, Musik und Teamgeist zusammen!

® Losspiel mit tollen Preisen: Wer GlUck hat, geht nicht nur mit schénen
Erinnerungen, sondern auch mit einem Gewinn nach Hause. Alle Infos zu
Teiinahme, Regeln und Preisen findet inr einige Wochen vor dem Turnfest
auf unserer Webseite: www.gauturnfest202é.de.

Kommt vorbei, bringt gute Laune mit und lasst uns gemeinsam den
Turnfesttag sportlich und fréhlich ausklingen. Wir freuen uns auf euch!

25
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»~Postmeister*

Zeit . y
Teilnahme fUr alle Altersklassen, o 11:00 - 17:00 uhr
d.h. fir Klein und GroB il Sportplatz der BBs

Kosten

4 € pro Teilnehmer onjj
i online
5 € pro Teiinehmer vor Ort

Anmeldung online Uber YOLAWO

Ort: AuBengeldnde, Sportplatz BBS

Stationen

1 Zielwurf 5 Balancieren

2 Seilspringen 6  Stangenslalom

3 Eierlaufen 7 Transportlauf

4 Dreisprung 8 Uberraschungsstation
Anmeldung

Online bis 9.Juni Uber YOLAWO (QR-code)
danach nur noch vor Ort im TurnfestbUro

~Handstand-TUV“
Teilinahme fur alle Altersklassen, A 11:00 - 17:00 Uhr
d.h. fur Klein und GroB Ort Sportplatz der BBs

Kosten

3 € pro Teilnehmer

Anmeldung vor Ort im Turnfestbiro

Ort: AuBengeldnde, Sportplatz BBS

Aufgabe:

Handstand stehen 3 sec.
Handstand gehen 3 Schritte
Handstand drehen mind. 2 Drehung

Anmeldung

Vor Ort im TurnfestbUro

Mitmachangebote
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LowenSTARK - Bayerisches Kinderturnabzeichen

fUr Kinder .
von 3-12 Jahren Al

9:30 - 16:00 U
Ort 4

4 Fach Hqjle
Karl Schénle
Online-
Vor Ort

Bertholt-gre
ben str. 100 cht Schule,

Kosten

Anmeldung:
9:4,-€
_Anmeldung; 5,-€

DurchfGhrung und Abnahme des Kinderturnabzeichens:

Das Kinderturnabzeichen ist geeignet fUr Kinder zwischen 3 und 12 Jahren, unabhdngig
inrer motorischen Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Das Angebot umfasst insgesamt 12 Stationen aus unterschiedlichen Bereichen, die die
Vielfalt des Kinderturnens widerspiegeln. Jede Rubrik besteht aus drei Aufgaben. Diese
Variationen bieten den Kindern je nach Leistungsstérke in jeder Altersgruppe mehr
Méglichkeiten. Wichtig ist bei allen Ubungsvarianten auf eine korrekte Ausfihrung

zu achten.

Es gibt 3 Méglichkeiten, das Abzeichen zu erhalten

ab 9 Loéwenpunkten gibt es die bronzene Lowenauszeichnung
ab 18 Léowenpunkten gibt es die silberne Lowenauszeichnung
ab 27 Léwenpunkten gibt es die goldene Léwenauszeichnung

Bitte Sport-, bzw. bequeme Kleidung und ,,Hallenturnschuhe* mitbringen

Ansprechpartnerin: Gisela Frank, Gaufachwartin Kinderturnen

Anmeldung:

Online bis 9.Juni Gber YOLAWO (QR-code)
‘L1 (danach nur noch vor Ort)
Vor Ort Anmeldung im TurnfestbUro

FABER CASTELL & PARTNER

Mitmachangebote 27
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Generation 60 Plus feit - 11:00 - 17:00 uhy
Ort Sportplatz der BBs
Fitness Gymnastik 60 Plus Kosten  kostenlos

Mehr Beweglichkeit, Koordination, Dehnfdhigkeit
und Gleichgewicht — Ausdauer und Kraft
profitieren. Ein abwechslungsreicher Ubungsmix
starkt Kérperbewusstsein und sorgt fur ein
ausgeglichenes Korpergefuhl.

Dance & Fun 60 Plus

Mit jeder Menge guter Laune bringst du deinen Kreislauf in
Schwung, stdrkst deine Fitness und

formst ganz nebenbei deinen Korper. Der bunte

Mix aus Tanzstilen hdalt dich nicht nur fit, sondern macht dich
beweglicher, koordinierter und

sicherer im Gleichgewicht.

Also:

Musik an, Alltag aus — worauf wartest du noch?2

Zeijt 11:00 - 17:00 Uhr
Ort Sportplatz der BBS
Parkour im Freigelande Kosten kostenlos

Springen, Klettern, Abrollen — bereit fir dein Parkour-Abenteuer?

Du liebst es, Uber Hindernisse zu klettern, zu springen und dich frei zu bewegen? Oder
wolltest du schon immer mal wissen, wie man sich wie ein echter Parkour-Profi durch
die Umgebung bewegte Dann bist du bei unserem Parkour-Angebot genau richtig!

Wir zeigen Dir wie du mit SpaB und Sicherheit durch unseren Parkour kommst —
Uber Maften, Kasten, Banke und vieles mehr! Du lernst wichtige Grundlagen wie
Kérperspannung und Gleichgewicht, damit du in jeder Situation die Kontrolle behdiltst.

AuBerdem bekommst du Tipps und Tricks, wie du richtig springst, sicher landest und
Hindernisse stylisch Uberwindest. Ob Anfanger oder Bewegungstalent — alle kénnen
mitmachen, ganz ohne Vorkenntnisse!

Mach mit
und entdecke den Ninja in dir -
~ beiunserem actionreichen
~ Parkour-Abenteuer!

Mitmachangebote
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